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Landart 
(6-12 Jahre) 

 
Was ist Landart? 
 
Landart ist die Kunst in und mit der Natur. 
Eine spezielle Form ist das Steine-Balancieren wie das Bauen der „Steintürmchen“ oder 
„Steinmännchen“. 
 
Was ist Stein-Balance?  
 
Steine-Balancieren ist auf der ganzen Welt verbreitet. Vielleicht 
hast du schon einmal ähnliche Türmchen am Strand oder in 
einem Wald begegnet. 
 
Man findet sie auch in buddhistischen Tempeln, japanischen 
Friedhöfen und an Straßen bei den Inuit oder auf Hawaii. Die 
gestapelten Steine werden auch als Wegweiser oder Zeichen in 
verschiedenen Kulturen benutzt. 

 
Kreativität, Meditation und Geduld sind die Hauptwörter.  
Unter dem Hauptbegriff Steinbalance findet man verschiedene 
Unterkategorien, wie Stapeln, Classic-Balance, Ausgleichbalance, 
Bogenbalance oder Freestyle. 
 
 
Versuche nun selbst einige „Steintürmchen“ zu bauen. 
 
Dauer: circa 1/2 Stunde     Material:  gesammelte Steine  

 
Los geht’s! 

 
 
    
    
 
Du kannst die Schwierigkeit weiter erhöhen und immer höhere oder 
komplexere „Türmchen“ bauen. 
Schau dir im Internet weitere Ideen an, indem du zum Beispiel in der 
Suchmaschine die Wörter Steintürmchen oder Steinbalance eingibst. 
 
 
Achtung: Nimm keine Steine, unter denen sich Insekten versteckt 
haben, die brauchen diese Steine! 
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Land art 
(6-12 ans) 

 
Que signifie Land art? 
 
Land art est l’art dans la nature et avec la nature. 
Une forme spéciale de cet art est l’équilibrisme des cailloux comme la construction de tas de pierres ou 
de « bonhommes en cailloux ». 

 
Equilibrisme des cailloux  
 
L’équilibrisme des cailloux se pratique dans le monde entier. 
Peut-être as-tu déjà rencontré des petites tours en cailloux sur la 
plage ou en forêt ? 
 
On les trouve également dans les temples bouddhistes, les 
cimetières japonais et le long des routes chez les inuit ou à 
Hawaii. Dans différentes cultures, les cailloux entassés sont 
utilisés en tant que signes ou indications de chemin. 
 
Créativité, méditation et patience sont les mots-clés de cet art.  
Il y a également différentes catégories comme par exemple 
l’entassement, la construction d’arcs ou le style libre. 
 
 
 
Essaie toi-même de construire quelques „tours de pierres“. 
 
Durée: environ ½ heure  Matériel:   cailloux collectés 

 
On y va! 
 
 
 
 
 
Tu peux augmenter le degré de difficulté et construire des petites tours de plus en plus hautes et 
complexes. Tu trouveras des idées en recherchant sur internet sous „tours en cailloux“ ou „équilibre de 
pierres“. 
 
 
 
Attention: Ne prends pas de cailloux sous lesquels se cachent des insectes, ils en ont besoin! 

 

 


