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Gemüsemosaik 
Muster und Formen legen 

(5-10 Jahre) 
 
 
Schneide das Obst oder Gemüse und lege ein Bild mit den Stückchen oder Scheiben. 
 
 
Dauer: circa 1/2 Stunde                    
Material:  Messer, Schneidebrett, Obst und Gemüse, Teller 

                       
 
Los geht’s! 
 
 
Wichtig: Lass dir beim Schneiden mit dem Messer von einem Erwachsenen helfen! 
Verschwende kein Essen! Nutze das Obst und Gemüse für das Bild, esse es später oder 
bringe es zurück. 
 
 
 
 
Beispiel: 
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 Mosaïque aux légumes 
 créer des motifs et des formes 

(6-8 ans) 
 
 
Coupe les fruits ou légumes et compose une image avec les morceaux ou les tranches. 
 
 
Durée : environ 1/2 heure                    
Matériel : couteau, planche à découper, fruits et légumes, assiette 
                       
 
On y va ! 
 
Important : Avant de prendre le couteau, demande à un adulte de t’aider! 
Ne gaspille pas la nourriture ! Utilise les fruits et légumes pour l‘image, mange-les plus 
tard et remets-les à leur place. 
 
 
Exemple: 
 
 

          


