Bereits mit dem Fruchtwechsel und dem Anbau von
Mischkulturen verhindert man, dass sich einzelne
Schadlinge und Krankheiten im Boden anhaufen konnen
(siehe Merkblatt ,Fruchtwechsel und Mischkultur®).

Dariber hinaus zeigen zahlreiche Pflanzen eine deutliche
Wirkung auf die Gesundheit und den Schéadlingsbefall
benachbarter Kulturen.

Die Wirkung basiert in der Regel auf der Ausdiinstung
atherischer Ole oder der Ausscheidung pflanzeneigener
Stoffe Uber die Blatter und Wurzeln. Dies kann man
sich im Biogarten zur Vorbeugung oder zur Abwehr von
Schadlingen zu Nutzen machen.

Johannisbeerrost
Ameisen

Blattlause

Erdflhe
Fliegen
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Mdéhrenfliege
Nematoden

Schnecken
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Wermut
Lavendel, Rainfarn, Feldsalat

Kapuzinerkresse, Lavendel,
Bohnenkraut

Wermut, Pfefferminze
Basilikum, Rainfarn, Walnuss
Meerrettich, Taubnessel, Farn

Dill, Salbei, Rosmarin, Thymian,
Pfefferminze, Beifuf3, Tomate,
Sellerie

Knoblauch, Kaiserkrone,
Wolfsmilch, Hundszunge,
Sonnenblume, Narzisse, Gelber
Steinklee

Zwiebel, Salbei, Kresse
Studentenblume, Ringelblume

Senfsaat, Zwiebeln, Knoblauch,
Kapuzinerkresse, Salbei, Ysop
und Thymian zeigen eine
schwache Wirkung.
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Freunde und Feinde des Gartens

Salbei hilft nicht nur
bei Husten. Er rundet
auch viele Gerichte in
der Kiiche mit einer
krdftigen Note ab.

Im Garten entfaltet
der Salbei eine
wohltuende Wirkung
aufviele Pflanzen in
ihrer Nachbarschaft.

Lavendel gehért
in jeden Garten, so

\ vielféiltig sind seine
positiven Wirkungen.
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WEITERE
INFORMATIONEN:



https://www.naturemweltasbl.lu//wp-content/uploads/2024/07/INFO_Nature5_TiereImGarten.pdf

