Ziel eines biologischen Gemisegartens ist es, gesundes
Obst und Gemilse ohne Einsatz von chemischen
Pflanzenschutzmitteln zu produzieren. Im Biogarten setzt
man deshalb darauf, die natirlichen Abwehrkrafte der
Pflanzen zu stérken und Schéadlinge und Krankheiten ohne
den Einsatz von Gift zu regulieren. Unkraut wird durch
Mulchen oder mechanisch bekampft.

Sie sind die Grundlagen gesunden Pflanzenwachstumes.
Humusreicher, gutdurchlifteter Boden fordertein kraftiges
Pflanzenwachstum. Sie steigern die Widerstandsfahigkeit
der Pflanze gegeniiber Schadlingen und Krankheiten
(siehe Merkblatt ,Diingen mit Kompost").

Sieverhindern einseitige Nutzung des Bodens und tragen so
zu gesundem Boden bei. Durch den Wechsel der Kulturen
werden Probleme mit Schéadlingen und Krankheiten
deutlich reduziert (siehe Merkblatt ,Fruchtwechsel und
Mischkultur®).
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Viele Gartenpflanzen kdnnen Gber Wurzelausscheidungen
oder ihren Duft Schadlinge in ihrem Umfeld bekdmpfen
oder sie von den Kulturen fernhalten. Dies macht man
sich etwa bei Mischkulturen zu Nutzen (siehe Merkblatt
+Fruchtwechsel und Mischkultur").
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Sie fur die Kultur auszuwahlen ist sinnvoll. Viele éltere
Sorten haben sich (ber lange Jahre bewahrt und zeigen
haufig eine geringere Anfalligkeit gegenliber Krankheiten
und Schadlingen. Bei neuen Sorten sollten Sie ebenfalls
darauf achten, dass diese mdglichst robust sind.

Unkrauter stellen im Garten kein wirkliches Problem
dar, solange man sie durch regelméfliges Hacken, Jaten
und teilweise Graben kontinuierlich bekampft. Unkrauter
kdénnen erst dann lastig werden, wenn die mechanische
Bodenbearbeitung vernachlassigt wird. Man sollte dabei
bedenken, dass Hacken nicht nur Unkrauter in Schach
halt, sondern auch Wasser spart. Denn durch das
oberflachliche Hacken wird die Wasserverdunstung aus
dem Boden reduziert, sodass das Bodenwasser voll und
ganz dem Gemiise zugutekommt.

Schadlinge konnensich besondersdort stark ausbreiten, wo
Ihnen natirliche Feinde fehlen. Vogel, Igel und Spitzmaus,
Marienkafer, Laufkafer, Schwebfliegen und Gliihwiirmchen
zahlen zu den Tierenim Garten, die massiv zur Reduzierung
von Schadlingen beitragen. Bieten wir ihnen ein Zuhause,
Nahrung und Uberwinterungsmdglichkeiten, férdern
wir nicht nur die biologische Vielfalt im Garten, sondern
holen uns auch Helfer in den Garten (siehe Merkblatt
»Schadlingsbekdmpfung durch Nutzlinge").
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