Schon in einer Handvoll guter Gartenerde finden sich
Milliarden von Kleinstlebewesen verschiedener Arten:
Bakterien, Pilze und Algen einerseits, Amdben, Geif3el-
und  Wimperntierchen, Barentierchen, Faden- und
Borstenwiirmer andererseits sowie Regenwiirmer, Asseln,
Springschwanze, Milben und Insektenlarven. Sie bauen
die organischen Substanzen aus Mulch, Kompost und
Grindingung ab und setzen damit Nahrstoffe frei.
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Pflanzen nehmen Nahrstoffe in geléster Form Uber
die Wurzeln auf. In humusreichem Gartenboden sind
zwar gentgend Stoffe vorhanden, aber nur 2% sind den
Pflanzen frei verfligbar. Sie sind im Ausgangsgestein,
der organischen Substanz oder im Ton-Humus-Gemisch
gefangen. Die vielfaltigen Bodenlebewesen bringen die
Na&hrstoffe in eine wasserldsliche Form.

Um die Fruchtbarkeit im Garten zu erhalten, missen die
entnommenen Néhrstoffe wieder zurilickgefiihrt werden.
Manche Néhrstoffe sind besonders wichtig flr die Pflanzen:
Fehlen sie, treten Mangelerscheinungen auf, kommen sie
im Ubermaf vor, kénnen sie auch Schaden verursachen.
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Biodiversitat erhalten bedeutet also auch, Bodenbewohner
zu schitzen und so ihre Tatigkeit im Gemisegarten
zu nutzen. Hierflr ist eine naturgemaf3e Bodenpflege
Voraussetzung. Langfristig sollte es das Ziel jedes
Gértners sein, durch ausgeglichene Kompostwirtschaft
und langsam wirkende Diingung aus Grindlingung oder
Mulch mdglichst auf das Umgraben zu verzichten und so
fir nahrhaften Boden sorgen, ohne dass das Grundwasser
belastet wird oder Lebewesen zu Schaden kommen.

Haufig werden rasch wirkende, leicht l&sliche, synthetische
Mineraldiinger eingesetzt, die sofort von der Pflanze
aufnehmbar sind. Sie wirken zwar schnell, aber

Unabhéngig vom tatsachlichen Bedarf der Pflanze.

Uberfliissige Nahrstoffe werden leicht ausgewaschen
und kdnnen das Grundwasser beeintrachtigen.

Nahrstoffe im Ubermaf3 steigern zwar das Wachstum
der Pflanze, aber ihre Abwehrkraft gegentiber
Schadlingen und Krankheiten nimmt ab.
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Lebendige, humusreiche Gartenerde.

Stetige Dlingung begtinstigt Wachstum der
Gartenpflanzen.

Verzicht auf Chemikalien.
Preisgiinstige Dlingung das ganze Jahr Uber.

Zeit- und Aufwandsverringerung bei der Bearbeitung
des Bodens.

Lebensraum flir grof3e Vielfalt an Bodenorganismen.

Auflockerung des Bodens nur leicht mit Sauzahn,
Grabgabel, einer kleinen Hacke o. &.

Regelmaflige Kompostdiingung.

In sehr schweren, tonigen Béden kann das Umgraben
notwendig sein.

Umgraben im Herbst lockert schwere Boden durch
Frost.

Neuanlage eines Beets.
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IBLA - Grundlagen zur
Bodenfruchtbarkeit: ibla.lu


https://ibla.lu/_res/uploads/2016/07/glb_bodenfruchtbarkeit.pdf

